Аннотация к рабочей учебной программе

младшей группы (от 3 до 4 лет)
Рабочая программа  для детей 3-4 лет является частью Основной образовательной программы дошкольного образования.
Срок реализации программы — один учебный год.
Ведущими целями данной программы являются: создание благоприятных условий для полноценного проживания ребёнком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка ребёнка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности.
 Для достижения целей программы первостепенное значение имеют:

· забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребёнка;

· создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

· максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности образовательного процесса;

· творческая организация (креативность) воспитательно – образовательного процесса;

· вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребёнка;
· уважительное отношение к результатам детского творчества;

· единство подходов к воспитанию детей в условиях ДОУ и семьи;

Содержание программы включает в себя:

1.Возрастные особенности детей 3-4 лет
2.Режим дня
 Основным принципом правильного построения режима является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей данного возраста. 

Основные  компоненты  режима: дневной  сон,  бодрствование  (игры, трудовая  деятельность, занятия, совместная  и самостоятельная  деятельность), прием  пищи,  время  прогулок.

В представленном режиме дня выделено специальное время для чтения детям. Это не является обязательным элементом режима дня, и чтение может быть замещено самостоятельной деятельностью детей, однако для эффективного решения программных задач ежедневное чтение с последующим обсуждением желательно. При этом ребенка не  принуждают слушать,  ему предоставляется  свободный выбор — слушать либо заниматься своим делом. Часто дети, играя рядом с воспитателем, незаметно для себя увлекаются процессом слушания.

В режиме дня указана общая длительность организованной образовательной деятельности, включая перерывы между ее различными видами. Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку.
4. .Направления программы  и содержание работы по образовательным областям: 

· Социально – коммуникативное развитие, 

· Познавательное развитие;

· Развитие речи;

· Художественно – эстетическое развитие;

· Физическое развитие.
5. Программа для детей 3-4 лет раскрывает формы организации    образовательного процесса.
6 .Комплексно-тематическое планирование

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко вводить региональные и этнокультурные компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения.

7. Культурно-досуговая деятельность для данного возраста. (перечень развлечений и праздников).
8. Методическое сопровождение  (перечень необходимых программ, технологий, методических пособий).
9. Взаимодействие с семьями воспитанников. 
10.  Материально – техническое оснащение группы для детей 3-4 лет.
