
Муниципальное дошкольное образовательное учреждение 

Мирновский детский сад «Петушок» 

 

План работы Клуба молодой семьи «Вдохновение» 

На 2022 – 2023 учебный год 

 

Цель: создание условий, направленных на формирование в молодых семьях 

здорового образа жизни, морально – психологического климата, 

необходимого для успешного развития личности ребенка и семьи в целом. 

Задачи:  

1. Различные виды консультативной помощи в решении семейных 

проблем. 

2. Привлечение специалистов для обучения молодых родителей навыкам 

воспитания детей. 

3. Формирование ответственности за жизнь и развитие детей. 

4. Возрождение семейных традиций. 

5. Предоставление условий для культурного проведения семейного 

досуга. 

6. Воспитание у молодых семей здорового образа жизни. 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Дата, время Ответственный 

1. «Будем знакомы» 

1. Анкетирование родителей «Что 

побудило Вас придти на заседание 

Клуба» 

2. Ознакомление с документацией 

Клуба: 

- Положением о Клубе молодой семьи; 

- Планом работы Клуба. 

3. Выборы Совета Клуба; 

19 

сентября, 

11.00 

Заведующий 

Старший 

воспитатель 

2. «Как сделать своего ребенка 

успешным» 

Мастер-класс. 

24 октября, 

11.00 

Старший 

воспитатель 

Музыкальный 

руководитель 

Ракова О.В. 

3. «Растим здорового малыша»  

Консультация на тему «Возрастные 

особенности физического развития 

детей раннего возраста»  

Мастер-класс «Мы здоровыми растём» 

21 ноября, 

11.00 

Старший 

воспитатель 

инструктор по 

ФИЗО 

Хабибуллина 

Л.М. 



4. «В гости к ёлочке» 

Новогоднее развлечение для детей 

раннего возраста 

27 декабря, 

11.00 

Старший 

воспитатель, 

Воспитатель 

Самойлова В.А. 

5. Мастер-класс  «Играем с пальчиками и 

развиваем речь» 

23 января, 

11.00 

Старший 

воспитатель 

Логопед 

Кузнецова Г.П. 

6. Мастер – класс «Освоение 

разнообразных игр и способов 

препровождения в семье» 

27 февраля, 

11.00 

Старший 

воспитатель 

Музыкальный 

руководитель 

Ракова О.В. 

7. Семинар – практикум «Подвижные 

игры для детей раннего возраста» 

19 марта, 

11.00  

Старший 

воспитатель 

инструктор по 

ФИЗО 

Хабибуллина 

Л.М. 

8. «Ребенок в мире творчества» 

Консультация «Художественно-

эстетическое развитие детей раннего 

возраста».  

Мастер-класс «Нетрадиционные 

техники рисования с детьми раннего 

возраста «Зернышки для цыплят».  

23 апреля, 

11.00 

Старший 

воспитатель, 

Воспитатель 

Самойлова В.А. 

9. «К детскому саду готовы!» 

Консультация «Как облегчить 

адаптацию ребенка к детскому саду» 

Мастер-класс «Как воспитать у 

ребёнка навыки правильного 

звукопроизношения» 

21мая, 

11.00 

Старший 

воспитатель 

Логопед 

Кузнецова Г.П. 
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